Online-Meditationskurs

Hier die Daten fir meinen Online-Meditationskurs:

Start am Dienstag, den 31. Okt. 2023 / 19:00 Uhr / iber ZOOM

Die Anmeldung erfolgt Gber meine private e-Mail Adresse go.do@gmx.de

Die Zugangsdaten versende ich wenige Tage vor Start an alle gleichzeitig.

Einfiihrung in die Meditation

warum positives Denken, Fiihlen und Sprechen so wichtig sind
Wirkung und Anwendung des gesprochenen Wortes

die Bedeutung von "ICH BIN"

verschiedene Meditationsformen

Eigenverantwortung bei der Meditation

die 7 Chakren der Menschen und ihre Auswirkung auf die Gesundheit
die 7 Kérper der Menschen und ihre Lebensaufgaben

der Aufbau der feinstofflichen Kérper

die systematische Aufbau eines neuen feinstofflichen Kérpers
die Wirkung der Meditation auf die feinstofflichen Kérper

die Reinigung der feinstofflichen Kérper

das Gesetz von Ursache und Wirkung

das Gesetz der Anziehung

das Gesetz der Resonanz

Achtsamkeit

... und was uns sonst noch ausmacht und durch die Meditation positiv beeinflusst wird



